
帯広市稲田町基線2番地1 ※駐車場ございます

☎0155-48-8000
北斗コールセンター

Social medical corporation

市民公開講座入場無料

疾病予防・
運動・スマートリハビリテーション

とあきらめていませんか？ 医療も進歩
し、高齢者でも適切な運動をすること
で運動能力の維持、向上が期待できる
ことを、慶應義塾大学医学部 リハビリ
テーション専門医の川上先生に、わか
りやすくお話いただきます。

「歩きづらい」
「体力がない」
「力がはいりづらい」
「高齢だから仕方ない…」

2019年 11月22日㊎
会場

講師

主催 申込

日時 ■開場 17：20
■開演 17：45

慶応義塾大学医学部
リハビリテーション医学教室 専任講師

川上 途行先生
2003年新潟大学医学部卒業、医学博士。日本リハビリテーション医学会
専門医・指導医、日本脳卒中学会専門医、日本臨床神経生理学会専門医
（筋電図・神経伝導分野）、日本体育協会公認スポーツドクター、日本障害
者スポーツ協会公認障害者スポーツ医、日本摂食•嚥下リハビリテーショ
ン学会認定士、身体障害者福祉法第15条指定医（肢体不自由、嚥下障害、
音声・言語機能障害）、義肢装具等適合判定医

これか
らの健康ライフのために

会場設営の都合上事前申し込みを
お願いしておりますが、
当日ご参加も可能です

締め切り 11月19日㈫

要申込

平日9：00～17：00 土曜9：00～12：00


