
休診・医師の変更等の場合もございますので、各医療機関へご確認の上受診ください。

あなたの街にも、北斗のお医者さん

出張外来予定表

北斗の医師が下記の地域の医療機関にて出張外来を行っております。【2026.4.1現在】

地　域 名　称 T E L 診 療 科 担 当 医 師 日　時

芽室 公立芽室病院 0155-62-2811 耳鼻咽喉科 坂東　伸幸 毎週木曜/午前9:15～

芽室 公立芽室病院 0155-62-2811 耳鼻咽喉科 後藤　　孝 毎週金曜/午前8:45～

池田 十勝いけだ地域医療センター 015-572-3181 整形外科 小野寺　伸 第1・3・5火曜/午前8:45～

本別 本別町国民健康保険病院 0156-22-2025 整形外科 中村　聡喜 毎週水曜/午前9:40～

鹿追 鹿追町国民健康保険病院 0156-66-2031 脳神経内科 金藤　公人 第2月曜/午後14:00～

足寄 ホームケアクリニックあづま 0156-25-5050 脳神経外科 井出　　渉 第2金曜/午後13:00～

上士幌 上士幌クリニック 01564-2-2010 脳神経外科 佐土根　朗 第1金曜/午前9:00～

中札内 中札内村立診療所 0155-67-2012 内科・小児科 ( 家庭医療 ) 佐土根　朗 毎週月曜/終日

更別 更別村国民健康保険診療所 0155-52-2301 内科・小児科 ( 家庭医療 ) 佐土根　朗 毎週木曜 午前9:15～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 脳神経外科 佐土根　朗 毎週木曜/午前9:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 循環器内科 遠田　賢治 毎週水曜/午後13:30～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 循環器内科 赤津　智也 第1･3･5木曜/午後14:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 整形外科 小野寺　伸 第2･4月曜/午後13:30～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 整形外科 清水　　智 毎週木曜/午前9:30～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 整形外科 関口 イワン 毎週火曜/午前9:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 肩関節専門外来 木村　明彦 第2･4木曜/午後14:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 耳鼻咽喉科 後藤　　孝 隔週木曜/午後14:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 耳鼻咽喉科 齋籐日香里 隔週月曜/午前9:00～

広尾 広尾町国保病院 01558-2-3111 消化器内科 林　　健児 毎週水曜/午後14:30～


