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　近
代
看
護
を
築
い
た
フ
ロ
ー
レ
ン

ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕
生
日
に
ち

な
み
、
5
月
12
日
を
「
看
護
の
日
」
と

し
て
旧
厚
生
省
に
よ
り
1
9
9
0
年
に

制
定
さ
れ
ま
し
た
。
感
染
症
の
影
響
で

中
止
し
て
い
た
高
校
生
の
職
場
体
験
も
、

よ
う
や
く
実
施
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、

9
名
の
生
徒
さ
ん
を
迎
え
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、
患
者
さ
ん
の
血

圧
を
測
っ
た
り
手
足
の
清
拭
を
し
た
り

と
、
文
字
通
り
「
体
験
」
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
し
た
が
、
感
染
症
の
影
響
が
色
濃

く
残
る
本
年
は
生
徒
さ
ん
同
士
で
の
看

護
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
生

徒
さ
ん
た
ち
は
明
る
く
、
マ
ス
ク
越
し
で

も
わ
か
る
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
、
興

味
深
げ
に
当
院
看
護
師
の
話
を
聞
い
て

い
ま
し
た
。
心
電
図
で
自
分
の
心
臓
の

動
き
の
確
認
や
、
車
椅
子
へ
の
移
乗
介

助
等
を
体
験
し
た
り
、
手
術
室
エ
リ
ア
、

血
管
造
影
室
な
ど
も
見
学
し
ま
し
た
。

　担
当
し
た
光
澤
副
部
長
は
「
患
者
さ

ん
の
身
体
の
管
理
だ
け
で
は
な
く
、
不

安
や
悩
み
を
共
感
し
て
、
患
者
さ
ん
が

求
め
て
い
る
こ
と
を
考
え
、
充
足
で
き

る
よ
う
援
助
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

将
来
医
療
者
を
目
指
す
な
ら
忘
れ
な
い

で
欲
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

　職
場
体
験
に
参
加
さ
れ
た
生
徒
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
度
は

ぜ
ひ
同
僚
と
し
て
、
ま
た
お
会
い
し
ま

し
ょ
う
。

01 HOKUTO EVENT 看護の日

北斗病院看護部 副部長/新館病棟4階科長 光澤　恵美
本館2階病棟科長 大黒あゆみ

コロナ禍を経て3年ぶりに受け入れた
高校生の職場体験

心血管・不整脈センター
2023.06.05 新規開設

循環器内科・心臓血管外科の医師が協働で診察にあたります
心臓のことでお困りのこと、気になっていることなどありましたらぜひ、ご相談ください

当センターは心臓外科手術を始め、狭心症、心筋梗塞、下
肢動脈閉塞など、あらゆる心臓血管疾患に対応可能です。ま
た不整脈に関しても、アブレーション治療やペースメーカー、
除細動器治療など十勝であまりやられていなかった治療も
受けることができます。

幅広い循環器疾患の診療に当たります。ご予約がない場合
でも診療受付時間内であれば対応させていただきますので
お気軽にご相談ください。

遠田　賢治
センター長

循環器内科 部長

山本　信行
副センター長

心臓血管外科 部長

高橋　一泰
人工透析科 部長
循環器内科 医長

大友　勇樹
心臓血管外科
医長

沼﨑　　太
循環器内科
医長

大友有理惠
心臓血管外科
医長

心血管・不整脈センター 外来予定
月 火 水 木 金

○ ○ ○ ○ ○午前
※診療は北斗クリニックで行います ■受付／午前8：30～11：30

不整脈について

対応疾患
●虚血性心疾患
●大動脈疾患
●末梢血管疾患
●心房中隔欠損症
●狭心症、心筋梗塞
●閉塞性動脈硬化症

●弁膜症
●不整脈
●心不全
●動脈瘤
●心筋症
●静脈疾患

- 3 - - 2 -
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下
肢
静
脈
瘤
は
こ
ん
な
病
気

　初
期
症
状
と
し
て
は
、
ま
ず
足
の
血

管
（
静
脈
）
が
膨
ら
ん
で
目
立
つ
よ
う

に
な
り
、
次
第
に
足
の
む
く
み
、
だ
る

さ
、
か
ゆ
み
、
こ
む
ら
返
り
（
足
攣

り
）
、
色
素
沈
着
等
多
彩
な
症
状
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
程
度
は
人
に
よ

っ
て
様
々
で
す
。

　放
置
し
て
し
ま
う
と
…
膨
ら
ん
だ
血

管
の
中
に
血
の
塊
が
詰
ま
っ
て
炎
症
を

起
こ
し
て
強
い
痛
み
を
伴
っ
た
り
（
血

栓
性
静
脈
炎
）
、
皮
膚
炎
を
起
こ
し
て

潰
瘍
の
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

下
肢
静
脈
瘤
の
種
類
　

　比
較
的
太
い
静
脈
が
ボ
コ
ボ
コ
と
拡

張
す
る
伏
在
型
静
脈
瘤
、
伏
在
型
よ
り

や
や
末
梢
寄
り
の
細
い
静
脈
に
よ
る
側

枝
型
静
脈
瘤
の
他
、
非
常
に
細
い
血
管

が
網
の
目
状
や
ク
モ
の
巣
状
に
拡
張
す

る
網
目
状
静
脈
瘤
、
ク
モ
の
巣
状
静
脈

瘤
が
あ
り
ま
す
。

原
因　足

か
ら
心
臓
ま
で
上
っ
て
い
く
静
脈

内
の
血
液
が
重
力
に
従
っ
て
逆
流
を
起

こ
し
て
古
い
血
液
が
足
に
た
ま
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
原
因
で
す
。
本
来
は
逆
流
を

し
な
い
よ
う
に
弁
と
い
う
フ
タ
が
付
い
て

い
ま
す
が
、こ
の
弁
が
壊
れ
て
し
ま
う
こ

と
で
静
脈
瘤
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

こ
ん
な
人
が
高
リ
ス
ク
　

　立
ち
仕
事
の
方
や
妊
娠
を
経
験
さ
れ

た
女
性
の
方
、
ま
た
ご
両
親
の
ど
ち
ら

か
、
あ
る
い
は
両
方
が
静
脈
瘤
に
罹
患

さ
れ
て
い
る
方
も
ハ
イ
リ
ス
ク
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
気
づ
く
た
め
の
コ
ツ
（
自

己
診
断
）
と
し
て
は
、
立
っ
て
い
る
状

態
が
最
も
足
の
静
脈
が
膨
ら
ん
で
い
ま

す
の
で
ふ
く
ら
は
ぎ
や
膝
の
裏
あ
た
り

を
触
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
通
常
起
床
後

は
最
も
症
状
が
軽
く
、
夕
方
に
な
る
に

つ
れ
て
症
状
は
強
く
な
り
ま
す
。

ど
ん
な
治
療
が
あ
る
？

　●弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
の
着
用

　ど
の
よ
う
な
静
脈
瘤
に
も
ま
ず
は
行

う
基
本
的
な
治
療
と
な
り
ま
す
。
履
く

の
は
少
し
大
変
で
す
が
症
状
は
改
善
し
、

病
気
の
進
行
も
抑
え
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
た
だ
し
根
治
を
目
的
と
し
た
治
療

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　●高
位
結
紮
術（
こ
う
い
け
っ
さ
つ
じ
ゅ
つ
）

　逆
流
し
て
い
る
静
脈
の
根
元
を
糸
で

縛
る
だ
け
の
手
術
で
す
。
再
発
が
多
く

今
で
は
あ
ま
り
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　●硬
化
療
法

　手
術
を
行
う
ほ
ど
で
も
な
い
よ
う
な

細
い
小
さ
な
静
脈
瘤
に
行
い
ま
す
。
接
着

剤
の
よ
う
な
も
の
を
静
脈
瘤
の
中
に
注

射
し
ま
す
。
日
帰
り
で
行
う
治
療
で
す
。

　●ス
ト
リ
ッ
ピ
ン
グ
手
術

　以
前
は
最
も
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
治
療

で
し
た
。
2
㎝
程
の
傷
か
ら
逆
流
の
原

因
と
な
っ
て
い
る
静
脈
を
切
り
離
し
て

抜
去
し
ま
す
。
抜
去
し
て
も
他
に
正
常

な
静
脈
が
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
問
題
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　●レ
ー
ザ
ー
治
療

　逆
流
の
原
因

と
な
っ
て
い
る
静

脈
を
レ
ー
ザ
ー
の

熱
で
焼
灼
し
ま

す
。
ス
ト
リ
ッ
ピ

ン
グ
と
同
じ
く
、

焼
い
て
も
他
に

正
常
な
静
脈
が

た
く
さ
ん
あ
る

た
め
問
題
は
あ

り
ま
せ
ん
。

当
院
で
は
適
応
が
あ
れ
ば
レ
ー
ザ
ー
治

療
を
第
一
選
択
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す

　レ
ー
ザ
ー
治
療
は
注
射
の
針
を
刺
す

だ
け
で
そ
こ
か
ら
血
管
内
に
細
い
レ
ー

ザ
ー
を
挿
入
し
て
逆
流
の
原
因
と
な
っ

て
い
る
静
脈
を
焼
い
て
潰
し
て
し
ま
い

ま
す
。
焼
い
た
静
脈
の
中
に
は
血
液
は

通
ら
な
く
な
り
ま
す
の
で
逆
流
は
消
失

し
、
通
れ
な
く
な
っ
た
血
液
は
他
の
正

常
な
静
脈
を
通
っ
て
心
臓
ま
で
戻
り
ま

す
。
た
だ
し
、
静
脈
が
膨
ら
ん
で
い
る

所
は
そ
の
ま
ま
で
は
残
っ
て
し
ま
う
た

め
、
2
〜
3
㎜
程
の
ご
く
ご
く
小
さ
な

傷
口
か
ら
摘
出
（
静
脈
瘤
切
除
術
）
し

ま
す
。

　侵
襲
が
少
な
く
安
全
性
が
高
い
治
療

で
あ
り
、
2
㎝
程
皮
膚
を
切
ら
な
い
と

い
け
な
い
ス
ト
リ
ッ
ピ
ン
グ
手
術
と
同

等
の
治
療
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
麻
酔

は
局
所
麻
酔
、
全
身
麻
酔
ど
ち
ら
で
も

可
能
で
す
。
当
院
で
は
、
治
療
中
に
痛

み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
精
神
的
負
担
の

少
な
い
全
身
麻
酔
を
第
一
選
択
と
し
て

い
ま
す
。
入
院
期
間
は
二
泊
三
日
で
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
仕
事
の
都
合

な
ど
で
ど
う
し
て
も
入
院
期
間
を
短
く

さ
れ
た
い
方
に
は
一
泊
二
日
な
ど
可
能

な
範
囲
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ま
へ

　下
肢
静
脈
瘤
は
治
療
を
し
な
い
と
辛

い
症
状
は
な
か
な
か
良
く
な
り
ま
せ
ん

が
、
決
し
て
命
に
か
か
わ
る
恐
ろ
し
い
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
病
院
に
行
く

時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な
い
よ
う
な
場

合
は
、
ま
ず
薬
局
な
ど
に
売
っ
て
い
る
市

販
の
着
圧
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を
履
い
て
い
た

だ
く
こ
と
で
症
状
や
病
気
の
進
行
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
勿
論
私
た
ち

が
病
院
で
直
接
診
断
し
、
足
の
サ
イ
ズ

を
正
確
に
測
定
し
た
上
で
ご
案
内
さ
せ

て
い
た
だ
く
本
格
的
な
治
療
用
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
と
比
べ
れ
ば
そ
の
効
果
は
劣
り

ま
す
が
、
何
も
し
な
い
よ
り
は
確
実
に

効
果
が
あ
り
ま
す
。
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
は
起

き
て
活
動
を
し
て
い
る
間
は
な
る
べ
く

着
用
を
し
て
い
る
こ
と
を
お
す
す
め
し

ま
す
。
特
に
お
仕
事
な
ど
で
立
ち
っ
ぱ

な
し
の
時
間
が
長
い
場
合
は
必
須
で
す
。

私
た
ち
も
時
間
の
長
く
か
か
る
手
術
を

執
刀
す
る
際
に
は
着
圧
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

を
履
い
て
臨
ん
で
い
ま
す
。
た
だ
し
、
足

の
動
脈
が
狭
い
病
気
の
方
は
、
着
圧
ス

ト
ッ
キ
ン
グ
に
よ
っ
て
悪
化
し
て
し
ま
う

よ
う
な
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き

る
だ
け
、
早
め
に
受
診
い
た
だ
い
た
方
が

よ
り
安
心
で
す
。

　今年6月より心臓・血管疾患にかかわる当院
の外科と内科が合体して、新たに心血管・不整
脈センターが誕生いたしました。初診の外来も
心血管・不整脈センター外来として合同で行っ
ております。
　以前は循環器内科にかかったら良いか、心臓
血管外科にかかったら良いのかで迷われたケー
スも多くありましたが、今後はそのような煩わしさ
もなくなります。もし当センターを受診したものの、

　
私
た
ち
心
臓
血
管
外
科
で
は
、
心
臓
お
よ
び
頚
よ
り
下
の
全
身
の
血
管
を
扱
っ
て
い
ま
す
。
（
頚
か
ら
上
の
血
管
は
脳
神
経

内
科
・
外
科
が
担
当
し
て
い
ま
す
。
）
専
門
性
の
高
い
（
マ
ニ
ア
ッ
ク
な
？
）
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
幅
広

く
い
ろ
い
ろ
な
病
気
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
特
に
血
管
の
病
気
に
つ
き
ま
し
て
は
、
体
の
中
で
血
管
の
な
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
「
え
っ
、
こ
ん
な
症
状
も
心
臓
血
管
外
科
で
診
て
も
ら
え
る
の
？
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

　
外
科
で
す
の
で
や
は
り
手
術
を
す
る
こ
と
が
主
な
仕
事
に
な
り
ま
す
が
、
心
臓
に
直
接
メ
ス
を
入
れ
る
よ
う
な
大
手
術
か
ら
、

ほ
と
ん
ど
体
に
メ
ス
を
入
れ
る
こ
と
な
く
血
管
の
中
か
ら
傷
ん
で
い
る
所
を
治
し
て
し
ま
う
血
管
内
治
療
、
足
の
む
く
み
や
だ
る
さ
・
痛
み
の
原
因
に
対
す
る

治
療
等
も
私
た
ち
が
行
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も
今
回
は
意
外
と
放
置
し
て
い
る
人
が
多
い
下
肢
静
脈
瘤
に
つ
い
て
解
説
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

下
肢
静
脈
瘤

心
臓
血
管
外
科

〈下肢静脈瘤の画像〉

レーザー治療の
イメージ

大友　勇樹
心臓血管外科医長

お気軽にご相談ください
診察の結果、心臓・血管以外の疾患が疑われる
ような場合でも、適切な診療科に紹介手続をと
らせていただきますのでご安心ください。
　また、下肢静脈瘤の治療は手術だけではなく、
わずかとはいえ体にメスを入れることに抵抗があ
る方に無理に手術をお勧めするようなこともあり
ません。なにより丁寧な説明を心がけております
ので、どうかお話を聞くためだけでも心臓血管外
科を受診いただけましたら幸いです。
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下
肢
静
脈
瘤
は
こ
ん
な
病
気

　初
期
症
状
と
し
て
は
、
ま
ず
足
の
血

管
（
静
脈
）
が
膨
ら
ん
で
目
立
つ
よ
う

に
な
り
、
次
第
に
足
の
む
く
み
、
だ
る

さ
、
か
ゆ
み
、
こ
む
ら
返
り
（
足
攣

り
）
、
色
素
沈
着
等
多
彩
な
症
状
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
程
度
は
人
に
よ

っ
て
様
々
で
す
。

　放
置
し
て
し
ま
う
と
…
膨
ら
ん
だ
血

管
の
中
に
血
の
塊
が
詰
ま
っ
て
炎
症
を

起
こ
し
て
強
い
痛
み
を
伴
っ
た
り
（
血

栓
性
静
脈
炎
）
、
皮
膚
炎
を
起
こ
し
て

潰
瘍
の
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

下
肢
静
脈
瘤
の
種
類
　

　比
較
的
太
い
静
脈
が
ボ
コ
ボ
コ
と
拡

張
す
る
伏
在
型
静
脈
瘤
、
伏
在
型
よ
り

や
や
末
梢
寄
り
の
細
い
静
脈
に
よ
る
側

枝
型
静
脈
瘤
の
他
、
非
常
に
細
い
血
管

が
網
の
目
状
や
ク
モ
の
巣
状
に
拡
張
す

る
網
目
状
静
脈
瘤
、
ク
モ
の
巣
状
静
脈

瘤
が
あ
り
ま
す
。

原
因　足

か
ら
心
臓
ま
で
上
っ
て
い
く
静
脈

内
の
血
液
が
重
力
に
従
っ
て
逆
流
を
起

こ
し
て
古
い
血
液
が
足
に
た
ま
っ
て
し
ま
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因
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は
逆
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し
な
い
よ
う
に
弁
と
い
う
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が
付
い
て

い
ま
す
が
、こ
の
弁
が
壊
れ
て
し
ま
う
こ

と
で
静
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瘤
が
引
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こ
さ
れ
ま
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。

こ
ん
な
人
が
高
リ
ス
ク
　

　立
ち
仕
事
の
方
や
妊
娠
を
経
験
さ
れ

た
女
性
の
方
、
ま
た
ご
両
親
の
ど
ち
ら

か
、
あ
る
い
は
両
方
が
静
脈
瘤
に
罹
患

さ
れ
て
い
る
方
も
ハ
イ
リ
ス
ク
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
気
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た
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コ
ツ
（
自

己
診
断
）
と
し
て
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、
立
っ
て
い
る
状

態
が
最
も
足
の
静
脈
が
膨
ら
ん
で
い
ま

す
の
で
ふ
く
ら
は
ぎ
や
膝
の
裏
あ
た
り
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触
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
通
常
起
床
後

は
最
も
症
状
が
軽
く
、
夕
方
に
な
る
に

つ
れ
て
症
状
は
強
く
な
り
ま
す
。

ど
ん
な
治
療
が
あ
る
？

　●弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
の
着
用

　ど
の
よ
う
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静
脈
瘤
に
も
ま
ず
は
行

う
基
本
的
な
治
療
と
な
り
ま
す
。
履
く

の
は
少
し
大
変
で
す
が
症
状
は
改
善
し
、

病
気
の
進
行
も
抑
え
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
た
だ
し
根
治
を
目
的
と
し
た
治
療

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　●高
位
結
紮
術（
こ
う
い
け
っ
さ
つ
じ
ゅ
つ
）

　逆
流
し
て
い
る
静
脈
の
根
元
を
糸
で

縛
る
だ
け
の
手
術
で
す
。
再
発
が
多
く

今
で
は
あ
ま
り
行
わ
れ
て
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。
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化
療
法

　手
術
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う
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う
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。
接
着

剤
の
よ
う
な
も
の
を
静
脈
瘤
の
中
に
注

射
し
ま
す
。
日
帰
り
で
行
う
治
療
で
す
。

　●ス
ト
リ
ッ
ピ
ン
グ
手
術

　以
前
は
最
も
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
治
療

で
し
た
。
2
㎝
程
の
傷
か
ら
逆
流
の
原

因
と
な
っ
て
い
る
静
脈
を
切
り
離
し
て

抜
去
し
ま
す
。
抜
去
し
て
も
他
に
正
常

な
静
脈
が
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
問
題
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　●レ
ー
ザ
ー
治
療

　逆
流
の
原
因

と
な
っ
て
い
る
静

脈
を
レ
ー
ザ
ー
の

熱
で
焼
灼
し
ま

す
。
ス
ト
リ
ッ
ピ

ン
グ
と
同
じ
く
、

焼
い
て
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他
に

正
常
な
静
脈
が

た
く
さ
ん
あ
る

た
め
問
題
は
あ

り
ま
せ
ん
。

当
院
で
は
適
応
が
あ
れ
ば
レ
ー
ザ
ー
治

療
を
第
一
選
択
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す

　レ
ー
ザ
ー
治
療
は
注
射
の
針
を
刺
す

だ
け
で
そ
こ
か
ら
血
管
内
に
細
い
レ
ー

ザ
ー
を
挿
入
し
て
逆
流
の
原
因
と
な
っ

て
い
る
静
脈
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焼
い
て
潰
し
て
し
ま
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ま
す
。
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血
液
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通
ら
な
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ま
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失

し
、
通
れ
な
く
な
っ
た
血
液
は
他
の
正

常
な
静
脈
を
通
っ
て
心
臓
ま
で
戻
り
ま

す
。
た
だ
し
、
静
脈
が
膨
ら
ん
で
い
る

所
は
そ
の
ま
ま
で
は
残
っ
て
し
ま
う
た

め
、
2
〜
3
㎜
程
の
ご
く
ご
く
小
さ
な

傷
口
か
ら
摘
出
（
静
脈
瘤
切
除
術
）
し

ま
す
。

　侵
襲
が
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な
く
安
全
性
が
高
い
治
療

で
あ
り
、
2
㎝
程
皮
膚
を
切
ら
な
い
と

い
け
な
い
ス
ト
リ
ッ
ピ
ン
グ
手
術
と
同

等
の
治
療
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
麻
酔

は
局
所
麻
酔
、
全
身
麻
酔
ど
ち
ら
で
も

可
能
で
す
。
当
院
で
は
、
治
療
中
に
痛

み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
精
神
的
負
担
の

少
な
い
全
身
麻
酔
を
第
一
選
択
と
し
て

い
ま
す
。
入
院
期
間
は
二
泊
三
日
で
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
仕
事
の
都
合

な
ど
で
ど
う
し
て
も
入
院
期
間
を
短
く

さ
れ
た
い
方
に
は
一
泊
二
日
な
ど
可
能

な
範
囲
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ま
へ

　下
肢
静
脈
瘤
は
治
療
を
し
な
い
と
辛

い
症
状
は
な
か
な
か
良
く
な
り
ま
せ
ん

が
、
決
し
て
命
に
か
か
わ
る
恐
ろ
し
い
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
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か
ら
、
病
院
に
行
く

時
間
が
な
か
な
か
取
れ
な
い
よ
う
な
場

合
は
、
ま
ず
薬
局
な
ど
に
売
っ
て
い
る
市

販
の
着
圧
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を
履
い
て
い
た

だ
く
こ
と
で
症
状
や
病
気
の
進
行
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
勿
論
私
た
ち

が
病
院
で
直
接
診
断
し
、
足
の
サ
イ
ズ

を
正
確
に
測
定
し
た
上
で
ご
案
内
さ
せ

て
い
た
だ
く
本
格
的
な
治
療
用
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
と
比
べ
れ
ば
そ
の
効
果
は
劣
り

ま
す
が
、
何
も
し
な
い
よ
り
は
確
実
に

効
果
が
あ
り
ま
す
。
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ン
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は
起
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特
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ど
で
立
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ぱ

な
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の
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が
長
い
場
合
は
必
須
で
す
。
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時
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の
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る
手
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に
は
着
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。
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の
動
脈
が
狭
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の
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に
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て
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ま
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も
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き

る
だ
け
、
早
め
に
受
診
い
た
だ
い
た
方
が

よ
り
安
心
で
す
。

　今年6月より心臓・血管疾患にかかわる当院
の外科と内科が合体して、新たに心血管・不整
脈センターが誕生いたしました。初診の外来も
心血管・不整脈センター外来として合同で行っ
ております。
　以前は循環器内科にかかったら良いか、心臓
血管外科にかかったら良いのかで迷われたケー
スも多くありましたが、今後はそのような煩わしさ
もなくなります。もし当センターを受診したものの、

　
私
た
ち
心
臓
血
管
外
科
で
は
、
心
臓
お
よ
び
頚
よ
り
下
の
全
身
の
血
管
を
扱
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て
い
ま
す
。
（
頚
か
ら
上
の
血
管
は
脳
神
経

内
科
・
外
科
が
担
当
し
て
い
ま
す
。
）
専
門
性
の
高
い
（
マ
ニ
ア
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ク
な
？
）
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
幅
広

く
い
ろ
い
ろ
な
病
気
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
特
に
血
管
の
病
気
に
つ
き
ま
し
て
は
、
体
の
中
で
血
管
の
な
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
「
え
っ
、
こ
ん
な
症
状
も
心
臓
血
管
外
科
で
診
て
も
ら
え
る
の
？
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

　
外
科
で
す
の
で
や
は
り
手
術
を
す
る
こ
と
が
主
な
仕
事
に
な
り
ま
す
が
、
心
臓
に
直
接
メ
ス
を
入
れ
る
よ
う
な
大
手
術
か
ら
、

ほ
と
ん
ど
体
に
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ス
を
入
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る
こ
と
な
く
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管
の
中
か
ら
傷
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で
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る
所
を
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し
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う
血
管
内
治
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、
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の
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み
や
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る
さ
・
痛
み
の
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因
に
対
す
る
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療
等
も
私
た
ち
が
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て
い
ま
す
。
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で
も
今
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は
意
外
と
放
置
し
て
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る
人
が
多
い
下
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に
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解
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前列左から小岩副部長と北斗病院院長井出医師、北海道文教大学 渡部俊弘学長

HOKUTONEWS
2023.05 in Obihiro

　去
る
令
和
5
年
5
月
24
日
、
社
会

医
療
法
人
北
斗
と
北
海
道
文
教
大
学

（
以
下
、
大
学
）
は
包
括
連
携
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。
本
協
定
は
、
社

会
医
療
法
人
北
斗
（
以
下
、
北
斗
）

が
有
す
る
医
療
機
関
及
び
大
学
が
有

す
る
医
療
職
者
を
養
成
す
る
教
育
機

能
を
相
互
に
活
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
で
の
医
療
人
材
不
足
な
ど
の
喫

緊
の
課
題
に
適
切
に
対
応
し
、
活
力

あ
る
個
性
豊
か
な
地
域
社
会
の
形
成

と
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　具
体
的
に
は
、
大
学
の
医
療
保
健

科
学
部
看
護
学
科
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
科
（
理
学
療
法
学
専
攻
・

作
業
療
法
学
専
攻
）
、
北
斗
の
看
護

部
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
間

に
お
い
て
、
①
質
の
高
い
医
療
人
材

育
成
を
目
的
と
し
た
学
生
に
対
す
る

相
互
支
援
、
②
研
究
ノ
ウ
ハ
ウ
や
臨

床
研
究
ア
イ
デ
ア
の
共
有
、
機
器
の

共
同
利
用
な
ど
の
学
術
研
究
と
臨
床

と
の
融
合
を
目
的
と
し
た
相
互
の
機

能
活
用
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　昨
今
の
医
療
専
門
職
養
成
に
お
い

て
は
、
卒
前
教
育
と
卒
後
教
育
の
連

携
が
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
お
り
、

大
学
が
目
指
す
医
療
職
の
理
想
像
と

北
斗
の
展
開
及
び
医
療
の
質
が
マ
ッ

チ
し
て
、
こ
の
よ
う
な
協
定
を
結
ぶ

こ
と
が
で
き
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

　調
印
式
前
に
渡
部
俊
弘
学
長
と
の

会
談
が
あ
り
、
学
長
は
農
学
分
野
に

お
け
る
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
研
究
の
第
一

人
者
と
の
こ
と
で
し
た
。
医
療
分
野

で
痙
縮
等
の
治
療
に
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒

素
製
剤
が
利
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

大
変
興
味
を
示
し
て
お
り
、
農
学
分

野
と
の
臨
床
研
究
連
携
の
可
能
性
も

感
じ
つ
つ
帰
宅
の
途
に
つ
き
ま
し
た
。

北
海
道
文
教
大
学
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

宮
坂
建
設
工
業
㈱
へ

感
謝
状
を
贈
呈

法
人
本
部
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

副
部
長

　小
岩

　
　幹

法
人
本
部
事
業
推
進
部

部
長

　堀
江

　隆
幸

7月より15年ぶりに麻酔科医師として勤務することになりました。
15年の間に帯広、東京、ドミニカ共和国、イスラエル、旭川とそれ
ぞれの医療を経験してきました。これまでの経験を生かし十勝の
医療に貢献できたらと思います。よろしくお願いします。

　これまで「十勝リハビリテーションセンター
前」バス停は、標柱のみ設置されておりまし
たが、北斗30周年記念事業の一環として
屋根とベンチを設置し、バス待合環境の改
善を図りました。患者さんやバスご利用者の
待ち時間にお役に立てください。

　この待合所は、2023年6月6日㈫に設置
されました。

島田 紀子 Shimada Noriko麻酔科

略
歴

旭川医科大学 医学部卒。慶應義塾大学 形成外科、北斗病院、帯広病院、
帯広協会病院、帯広第一病院 各麻酔科に勤務。Tell Aviv medical 
center、旭川医科大病院を経て、2023年7月より現職

HOKUTO　NFORMATION
2023.06 from Hokuto Hospital,Tokachi Rehabilitation Centre,Tomoda Internal Gastrointestinal Medicine Clinic

北
斗
30
周
年
記
念
事
業

新
入
職
の
ご
挨
拶

ともだ内科消化器クリニックともだ内科消化器クリニック

ともだ内科消化器クリニック
帯広市西5条南41丁目7-7

■診療時間／ 8：30～12：00、14：30～18：30
※水曜午後・日・祝 休診、土曜診療はホームページ参照

☎0155･66･6955

Tomoda Internal Gastrointestinal Medicine Clinic

院長  友田 博行

　胃カメラ・大腸カメラ検査、エコー（超音波）検査などに
よる消化器疾患の発見・予防と治療、生活習慣病の管
理治療や胃と大腸の同日検査など、患者さんが受診しや
すい環境を整えて『地域のかかりつけクリニック』として、
皆さまの健康をサポートします。

セイコー
マート

焼
肉
だ
い
じ
ゅ
園

山岡屋

GS

大
通

新規
開業

「十勝リハビリテーションセンター前」バス停留所に
待合所を設置しました

2023年7月

　北
斗
病
院
循
環
器
棟
下
駐
車
場
に

令
和
2
年
7
月
30
日
よ
り
2
年
10
カ

月
の
長
き
に
渡
り
、
宮
坂
建
設
工
業

株
式
会
社
（
宮
坂
寿
文
社
長
）
様
よ

り
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
医

療
用
陰
圧
テ
ン
ト
の
無
償
貸
与
を
い

た
だ
い
て
い
た
事
に
関
し
て
、
令
和

5
年
5
月
26
日
宮
坂
建
設
工
業
株
式

会
社
様
に
伺
い
、
執
行
役
員
副
社
長

阿
部
浩
之
様
立
ち
合
い
の
下
、
当
院

か
ら
の
感
謝
状
の
贈
呈
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　令
和
5
年
5
月
17
日
ま
で
の
設
置

期
間
中
、
テ
ン
ト
内
に
は
冷
暖
房
設

備
も
あ
り
、
年
間
通
じ
て
の
利
用
が

可
能
で
あ
っ
た
た
め
、
利
用
延
べ
人

数
は
1
5
2
5
名
に
の
ぼ
り
、
ド
ラ

イ
ブ
ス
ル
ー
に
よ
る
P
C
R
検
査
の

検
体
採
取
時
に
感
染
の
リ
ス
ク
な

く
、
安
全
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
事
を
ご
報
告
い
た
し
ま
し
た
。

　最
後
に
阿
部
副
社
長
様
よ
り
「
感

染
症
対
策
や
地
域
医
療
の
実
践
に
向

け
て
尽
力
す
る
貴
院
に
対
し
て
当
社

は
社
会
貢
献
活
動
を
通
じ
て
今
後
と

も
協
力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と

力
強
い
お
言
葉
を
頂
戴
い
た
し
ま
し

た
。
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前列左から小岩副部長と北斗病院院長井出医師、北海道文教大学 渡部俊弘学長

HOKUTONEWS
2023.05 in Obihiro
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すべてのお問い合わせ ☎0155-48-8000〈北斗コールセンター〉

無料Wi-Fiご利用いただけます
■関連施設
●北斗病院 .............................................................（帯広市）
●北斗クリニック......................................................（帯広市）
●十勝リハビリテーションセンター ...........................（帯広市）
サービス付き高齢者向け住宅 あやとり....................（帯広市）
十勝自立支援センター介護老人保健施設 かけはし（帯広市）
ほくと自立支援ホーム/カンタキあおぞら..................（帯広市）

認知症対応型共同生活介護グループホーム あおぞら （帯広市）
上士幌クリニック/介護老人保健施設かみしほろ （上士幌町）
新得クリニック .........................................................（新得町）
熊谷総合病院 .............................................（埼玉県熊谷市）
HOKUTO画像診断センター............（ロシア・ウラジオストク）
HOKUTOリハビリテーションセンター （ロシア・ウラジオストク）

Social medical corporation

関節の専門医による

肩の症状がなかなか改善されない方、お困りの方はぜひご相談ください

肩関節センター
新規

開設
NEW

■肩腱板断裂 ■肩関節周囲炎（四十肩、五十肩）
■変形性肩関節症 ■石灰沈着性腱板炎（石灰性腱炎）
■骨折や脱臼などの外傷

対応疾患

■肩関節が痛み、関節の動きが悪い、しびれがある
■可動域が狭くなり、肩が固まってしまった方
■夜中にズキズキ痛み、ときに眠れないほど痛い
■農業漁業など力仕事をしている方で筋力が落ちたと
　感じる方
■腕を上げると肩の前上面でジョリジョリという音がする
■スポーツで脱臼したことがある（関節唇損傷の可能性）

症　　状

木村 明彦
Kimura Akihiko

※肩関節センターの診療は北斗クリニック整形外科で行います

詳細はホームページをご確認いただくか北斗コールセンターまで

月 火 水 木 金
午前

午後
■受付／午前8：00～11：30、午後12：00～16：30
□診療／午前9：00～、午後13：00～

肩関節センター センター長
日本専門医認定機構認定 整形外科専門医
整形外科指導医

外
来
予
定

1990年 山形大学医
学部卒業。群馬大学
整形外科、札幌医科
大学、東北海道病院
等を経て、2023年6月
より現職

■略歴

肩関節の痛み等でお困りの十勝
の皆さま方のお役に立てれば幸
いです。

肩
肩
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