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こ
ん
に
ち
は
、
研
修
医
1
年
目
の
高　
振
家
で
す
。

中
国
出
身
で
す
。
実
家
は
中
国
の
東
北
地
方
で
寒
さ

は
北
海
道
と
ほ
ぼ
差
が
な
い
ぐ
ら
い
で
す
の
で
、
北

海
道
の
冬
に
も
意
外
と
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
（
笑
）

大
学
の
頃
に
日
本
語
の
勉
強
を
始
め
、
日
本
の
カ
ル

チ
ャ
ー
に
触
れ
る
よ
う
に
な
り
、
北
海
道
に
来
て
も

う
2
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
飽
き
ず
に
楽
し
く
働
い

て
い
ま
す
。
周
り
に
も
し
中
国
に
興
味
が
あ
る
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
声
を
か
け
て
下
さ

い
。
中
国
は
広
く
て
、
日
進
月
歩
で
、
今
変
貌
し
つ

つ
あ
り
ま
す
。
旅
と
か
、
楽
し
め
る
場
所
も
結
構
あ

り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
案
内
致
し
ま
す
。
（
笑
）

　
最
後
に
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目高

　
振
家

貴州への家族旅行にてミャオ族の伝統
衣装を初体験

チューター／整形外科主任医長

中村　聡喜先生
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社
会
医
療
法
人 

北
斗
は「
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
メ
デ
ィ
シ
ン
の

実
装
」「
地
域
医
療
・
介
護
構
想
の
実
装
」を
事
業
方
針

の
軸
と
す
る「
地
域
医
療
・
介
護
連
携
推
進
法
人
の
構

築
」を
実
現
す
る
た
め
、2
0
4
0
年
に
向
け
て
さ
ら
な

る
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

令
和
元
年
を
迎
え
た

2
0
1
9
年
を
振
り
返
っ
て

　

2
0
1
9
年
は
、
1
月
に
脳
機
能
ビ
ッ
グ

デ
ー
タ
お
よ
び
解
析
ツ
ー
ル
（
通
称

M
E
A
W 

S
Y
S
T
E
M
）
の
無
償
公
開

を
開
始
し
ま
し
た
。
我
々
が
集
め
た
脳
機
能

デ
ー
タ
で
あ
る
脳
磁
図
（
M
E
G
）
の
デ
ー

タ
を
、
他
の
医
療
機
関
や
研
究
で
も
利
用
い

た
だ
け
る
よ
う
に
し
た
国
内
初
の
取
り
組
み

で
す
。
我
々
の
目
指
す
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
メ

デ
ィ
シ
ン
の
実
装
は
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
を

中
心
と
し
て
大
き
く
進
展
し
、
想
定
以
上
の

ス
ピ
ー
ド
で
が
ん
の
臨
床
を
変
化
さ
せ
て
き

ま
し
た
。

　

4
月
か
ら
は
、
道
内
で
初
め
て
地
方
独
立

行
政
法
人
に
移
行
し
た
広
尾
町
国
民
健
康
保

険
病
院
（
以
下
、
広
尾
町
国
保
病
院
）
と
の

連
携
を
開
始
し
ま
し
た
。
厚
生
労
働
省
は
9

月
に
開
催
し
た
「
地
域
医
療
構
想
に
関
す
る

ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
」
で
、
再
編
統
合
の

検
討
が
必
要
と
さ
れ
る
4
2
4
の
公
立
・
公

的
病
院
等
を
公
表
し
、
医
療
機
関
の
統
合
・

再
編
成
が
い
よ
い
よ
本
格
化
し
て
き
ま
し
た
。

地
域
医
療
構
想
と
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
両
輪
で
医
療
機
関
の
個
別
完
結
型
か
ら
地

域
完
結
型
へ
の
転
換
が
鮮
明
に
な
る
中
で
、

そ
れ
を
先
取
り
す
る
よ
う
な
形
で
広
尾
町
国

保
病
院
と
の
連
携
を
始
め
た
こ
と
は
、
こ
れ

か
ら
の
地
域
医
療
を
考
え
る
上
で
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

更
に
、
福
祉
村
構
想
の
最
終
的
な
シ
ス
テ

ム
作
り
と
し
て
、
8
月
に
北
斗
福
祉
村
ガ
ー

デ
ン
「
星
の
庭
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
「
介
護
老
人
保
健
施
設
か
け
は

し
」
の
入
所
者
が
園
芸
を
リ
ハ
ビ
リ
と
し
て

取
り
入
れ
る
園
芸
療
法
の
実
装
を
実
現
し
て

い
ま
す
。
こ
の
園
芸
療
法
は
地
域
住
民
に
も

開
放
し
て
、
自
然
環
境
の
中
で
入
所
者
と
一

緒
に
散
歩
等
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
を
大

き
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
に

伴
い
生
産
年
齢
人
口
が
減
少
し
変
容
す
る
社

会
の
中
で
、
現
在
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
崩
壊

は
大
き
な
課
題
で
す
。
新
た
な
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
へ
と
作
り
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
、

北斗病院 本館外来待合にて
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　関東以南の地域では、冬場でも露地で野菜を育てること
ができますが、この辺りは冬場の気温がとても低く、屋外で野
菜や花などの植物を育てることが難しいので、園芸療法は
室内での活動が主となります。2月や3月になると室内での種
まきを始められるのですが、1月は「育てる」という活動がとて
も難しい月です。そのため、冬がくる前に作っておいた押し花
やもみじの押し葉、秋に拾ったどんぐりや松ぼっくり、ラベンダ
ーなどのポプリやアロマオイルなど、様々な植物材料を用い
て活動をすすめています。
　北斗福祉村ガーデン星の庭も、1月は白い雪に覆われて
静かな時間が流れています。さすがにこの季節に訪れるひと
はほとんどいませんが、積もった雪に小さな足跡がついてい
るのを見ると、夜のあいだにキツネか野良猫か、生き物が活
動している様子を知ることができます。ひとびとが寝静まった
後、食べものを求めてやってくるのでしょうか。雪に月明かり
が反射してほの明るい冬の夜、庭を静かに彷徨する様子が
目に浮かびます。

園芸療法12ヵ月 17

十勝自立支援センター
介護老人保健施設 かけはし

植物のある環境や植物を育てることを用いて、対象とな
る方々の心身機能維持、回復に取り組む。日本園芸療法
学会認定・専門認定登録園芸療法士。

園芸療法士

剱持 卓也

老健かけはしBlog（ブログ）
園芸療法の取り組みやかけはしのイベント
情報等、随時更新。ぜひご覧ください。

1月 「冬場の活動と冬の庭」
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03 特集
社会医療法人 北斗 理事長
鎌田　　一
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園芸療法12ヵ月
研修医日記

北斗
開院日
1月18日は
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の
苦
し
み
の
原
因
を
見
つ
け
て
診
断
す
る
こ

と
で
個
人
に
と
っ
て
最
適
な
治
療
が
提
案
で

き
る
の
で
あ
り
、
そ
の
よ
う
に
展
開
し
て
い

く
の
が
こ
れ
か
ら
の
医
療
な
の
で
す
。

　

2
0
2
0
年
は
「
ス
マ
ー
ト
リ
ハ
」
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
ま
い
り
ま

す
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
以
前
か
ら
研

究
を
進
め
て
い
る
視
覚
誘
導
性
自
己
運
動
錯

覚
誘
導
シ
ス
テ
ム
「
K
i
N
v
i
s
（
キ
ン

ビ
ス
）
」
に
加
え
、
従
来
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
と
先
端
機
器
を
組
み
合
わ
せ
て
、
最

大
限
の
成
果
を
引
き
出
そ
う
と
い
う
ス
マ
ー

ト
リ
ハ
構
想
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。
ま
た
新

し
い
リ
ハ
ビ
リ
機
器
の
導
入

だ
け
を
指
す
の
で
は
な
く
、

リ
ハ
ビ
リ
機
器
か
ら
得
ら
れ

る
評
価
や
治
療
デ
ー
タ
を
解

析
し
、
治
療
効
果
に
関
す
る

共
同
研
究
を
進
め
て
い
く
こ

と
を
目
的
と
し
た
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
経

験
則
や
主
観
に
基
づ
く
評
価

か
ら
、
よ
り
質
の
高
い
最
適

な
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

ま
た
、
A
I
問
診
シ
ス
テ
ム

の
活
用
を
さ
ら
に
進
展
さ
せ
ま
す
。
病
院
で

診
察
す
る
際
ま
ず
問
診
か
ら
始
め
ま
す
の
で
、

ご
本
人
の
言
葉
で
病
状
を
話
し
、
そ
れ
を
音

声
入
力
し
て
電
子
カ
ル
テ
に
登
録
し
て
い
き

ま
す
。
こ
の
主
訴
（
患
者
さ
ん
自
身
が
訴
え

る
症
状
）
か
ら
ど
の
よ
う
な
診
断
が
考
え
ら

れ
る
の
か
？
8
割
程
度
は
診
断
が
可
能
で
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
集
ま
っ
た

情
報
を
加
工
し
て
処
理
す
れ
ば
、
ビ
ッ
グ
デ

ー
タ
と
し
て
価
値
の
高
い
情
報
が
生
み
出
さ

れ
る
の
で
す
。

　

さ
ら
に
2
0
2
0
年
度
は
、
脳
磁
図

（
M
E
G
）
デ
ー
タ
を
認
知
症
領
域
の
検
診

事
業
で
展
開
す
る
計
画
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
発
症
し
た
ら
治
ら
な
い
と
い
わ
れ

て
き
ま
し
た
が
、
進
行
す
る
前
に
診
断
し
て

脳
の
活
性
化
を
徹
底
し
て
訓
練
す
れ
ば
、

A
D
L
の
改
善
を
図
る
こ
と
は
可
能
な
の
で

す
。
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
脳
活
動
の
変

化
や
効
果
を
記
録
し
、
各
種
機
器
か
ら
情
報

を
集
め
て
M
E
G
画
像
と
組
み
合
わ
せ
た
ビ

ッ
グ
デ
ー
タ
に
し
、
進
行
度
な
ど
で
パ
タ
ー

ン
分
類
し
て
A
I
解
析
す
れ
ば
、
よ
り
効
果

的
で
確
実
な
治
療
が
可
能
に
な
る
と
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

27
年
前
の
1
9
9
3
年
1
月
18
日
に
ス
タ

ー
ト
し
た
北
斗
病
院
は
、
第
二
次
予
防
医
療

（
発
症
前
診
断
・
発
症
前
治
療
）
を
私
達
の

医
療
活
動
の
基
軸
と
し
て
捉
え
〈
地
域
に
開

か
れ
た
医
療
の
展
開
〉
を
推
し
進
め
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
患
者
さ
ん
に
最
大
限

の
価
値
を
提
案
す
る
た
め
、
数
多
く
の
価
値

あ
る
デ
ー
タ
を
集
め
、
解
析
し
医
療
・
介
護

に
お
け
る
事
業
価
値
を
高
め
る
と
い
う
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
限
り
な
く
展
開
し
、
結
果
と

し
て
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
を
ま
と
め
あ
げ
、
そ
れ

ら
を
臨
床
現
場
や
医
療
従
事
者
の
活
動
に
生

か
し
て
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

な
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
も
さ
ら
に
拡
大
す

る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

A
I
で
し
か
医
療
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
の

価
値
は
引
き
出
せ
な
い

　

こ
れ
か
ら
の
医
療
は
情
報
産
業
と
し
て
の

色
合
い
が
濃
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
現
在
、

医
療
に
係
る
様
々
な
情
報
、
例
え
ば
文
字
情

報
や
画
像
診
断
情
報
、
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・
メ

デ
ィ
シ
ン
の
核
心
を
突
く
ゲ
ノ
ム
情
報
等
の

デ
ー
タ
を
1
つ
に
集
め
て
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
を

構
築
す
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
デ
ー
タ
を
集
め
る
に
は
、
集
め
る
目

的
や
そ
の
先
に
何
が
あ
る
の
か
と
い
う
明
確

な
コ
ン
セ
プ
ト
が
必
要
で
す
。
な
ぜ
ゲ
ノ
ム

情
報
を
集
め
る
の
か
、
医
療
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ

は
な
ぜ
必
要
な
の
か
。
そ
の
目
的
は
た
だ
ひ

と
つ
、
病
に
よ
る
苦
し
み
か
ら
患
者
さ
ん
を

解
き
放
つ
こ
と
で
す
。
例
え
ば
コ
ロ
ノ
グ
ラ

フ
ィ
と
い
う
検
査
は
、
大
腸
の
中
に
管
を
入

れ
ず
7
〜
8
m
も
あ
る
腸
を
非
侵
襲
的
に

C
T
連
続
画
像
で
記
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
画
像
を
す
べ
て
人
間
の

目
で
確
認
す
る
こ
と
は
非
常
に
困
難
で
す
。

こ
の
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
の
価
値
を
引
き
出
す
の

が
A
I
で
す
。
A
I
で
あ
れ
ば
人
間
が
及
ば

な
い
速
さ
と
正
確
さ
で
怪
し
い
影
が
無
い
か

簡
単
に
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ

だ
け
A
I
は
価
値
あ
る
も
の
と
し
て
育
っ
て

き
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
「
あ
な
た
」

そ
の
ひ
と
つ
の
方
向
性
と
し
て
「
地
域
共

生
社
会
」
を
位
置
付
け
て
い
ま
す
。
時
代

と
と
も
に
変
わ
っ
て
行
く
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
あ
り
方
に
柔
軟
に
対
応
し
な
が
ら
、

世
代
を
超
え
て
地
域
が
一
帯
と
な
っ
て
共

生
す
る
「
地
域
共
生
社
会
」
が
2
0
1
9

年
の
活
動
で
着
実
に
作
り
上
げ
ら
れ
て
き

た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
11
月
に

は
「
ス
マ
ー
ト
リ
ハ
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
科
学
的
根
拠
に
基

づ
く
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
開
発
と
普

及
に
着
手
し
、
2
0
2
0
年
に
向
け
て
更

な
る
進
展
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

我
々
の
事
業
指
針
は
「
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
・

メ
デ
ィ
シ
ン
の
実
装
」
、
「
地
域
医
療
・
介

護
構
想
の
実
装
」
を
軸
と
す
る
「
地
域
医

療
・
介
護
連
携
推
進
法
人
の
構
築
」
と
捉
え

て
い
ま
す
。
医
療
は
文
化
の
鏡
で
あ
り
、
医

療
を
取
り
巻
く
事
業
の
展
開
に
は
哲
学
が
必

要
で
す
。
一
つ
ひ
と
つ
の
取
り
組
み
は
異
な

り
ま
す
が
、
こ
の
3
つ
の
視
点
を
統
合
し
て

い
く
こ
と
が
、
我
々
の
理
念
の
実
現
に
は
不

可
欠
な
の
で
す
。

公
立
病
院
と
の
連
携
で

地
域
医
療
再
生
モ
デ
ル
を
目
指
す

　

北
斗
病
院
の
位
置
す
る
十
勝
医
療
圏
の
19

市
町
村
は
、
帯
広
市
を
除
い
て
公
立
病
院
を

中
心
に
医
療
資
源
が
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

十
勝
医
療
圏
は
日
本
で
一
番
大
き
な
医
療
圏

で
あ
り
、
帯
広
か
ら
広
尾
ま
で
車
で
90
分
程

か
か
り
ま
す
が
、
物
理
的
な
距
離
の
問
題
を

解
決
す
る
手
段
は
既
に
存
在
し
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
を
守
る
た
め
に
は
I
C
T
な
ど
を

活
用
し
た
効
率
的
な
シ
ス
テ
ム
が
必
要
で
す
。

広
尾
町
国
保
病
院
と
は
I
C
T
を
活
用
し
て

電
子
カ
ル
テ
で
患
者
情
報
を
共
有
し
、
遠
隔

医
療
の
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。
移
動
に
空

路
を
利
用
す
る
の
も
ひ
と
つ
の
手
段
で
し
ょ

う
。
十
勝
の
医
療
圏
と
い
う
広
い
視
点
で
病

院
改
革
を
行
い
、
合
理
的
に
タ
ス
ク
シ
フ
テ

ィ
ン
グ
、
タ
ス
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
す
る
こ
と

は
医
療
従
事
者
の
働
き
方
改
革
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
広
尾
町
国
保
病
院
と
の
連
携
は
、

全
国
の
地
域
医
療
の
再
構
築
を
実
現
す
る
モ

デ
ル
に
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
北
斗
病
院
で
も
実
用

化
さ
れ
て
い
る
遠
隔
画
像
診

断
や
病
理
診
断
も
、
5
G

（
第
5
世
代
移
動
通
信
シ
ス

テ
ム
）
時
代
が
本
格
化
す
れ

ば
、
圧
倒
的
な
速
度
と
大
容

量
デ
ー
タ
の
通
信
が
可
能
と

社会医療法人 北斗
理事長

鎌田　一
Kamada Hajime

2
0
2
0
年
の
未
来
展
望
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膵
が
ん
早
期
診
断
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
進
捗
状
況

多
く
の
患
者
様
を
診
さ
せ
て
頂
い
て

　
2
0
1
8
年
か
ら
開
始
さ
れ
た

〝
膵
が
ん
早
期
診
断
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〞

で
は
初
年
度
か
ら
確
実
に
そ
の
成
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。小
生
自
身
が
も

と
も
と
膵
癌
の
早
期
発
見
を
専
門
に

し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
開
始
時
膵
癌
発
症
の
リ
ス
ク
を

お
持
ち
の
方
を
既
に
2
0
0
名
以
上

フ
ォ
ロ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

し
た
が
、こ
の
1
年
数
ヶ
月
の
間
で

3
5
0
名
に
到
達
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
開
始
以
来
、外
来

受
診
さ
れ
る
方
々
か
ら〝
膵
癌
の
発

症
を
と
て
も
心
配
し
て
い
る
も
の
の
、

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
良
い
か
わ
か
ら

な
か
っ
た
〞と
お
声
が
け
い
た
だ
く

こ
と
が
大
変
多
く
、改
め
て
み
な
さ

ま
の
不
安
を
払
拭
す
べ
く
膵
癌
の
早

期
診
断
に
邁
進
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
日
々
強
く
感
じ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

ス
テ
ー
ジ
０ 

膵
癌
診
断
ま
で
の
経
緯

　
精
査
依
頼
で
ご
紹
介
い
た
だ
い
た

方
の
中
で
膵
上
皮
内
癌（
腫
瘤
や
浸

潤
す
る
前
の
一
番
は
じ
め
の
段
階
）

で
あ
っ
た
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

背
部
の
違
和
感
を
自
覚
さ
れ
か
か
り

つ
け
の
病
院
で
エ
コ
ー
や
M
R
I
の

検
査
を
受
け
た
と
こ
ろ
、膵
内
に
嚢

胞
を
み
と
め
、そ
の
嚢
胞
の
前
後
で

主
膵
管
の
太
さ
に
変
化（
経
口
不
動
）

が
あ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。確
か
に

C
T
や
超
音
波
内
視
鏡
で
膵
臓
を
観

察
し
て
も
当
然
腫
瘤
像
は
全
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。入
院
し
て
い
た
だ

き
膵
管
造
影
の
検
査
を
実
施
し
た
と

こ
ろ
、指
摘
さ
れ
て
い
た
場
所
に
硬

い
狭
窄
性
病
変
が
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。膵
液
の
細
胞
診
検
査
で

癌
細
胞
は
出
な
か
っ
た
も
の
の
、癌

の
潜
在
を
強
く
疑
う
所
見
で
す
。ご

本
人
・
ご
家
族
に
説
明
し
手
術
を
受

け
て
い
た
だ
い
た
結
果
、今
回
指
摘

し
た
部
位
を
中
心
に
上
皮
内
癌
が
存

在
し
て
い
た
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

当
然
上
皮
内
癌
の
状
態
で
す
の
で
腫

瘤
と
し
て
の
塊
は
ど
こ
に
も
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、癌
が
腫
瘤
を
作
る

前
か
ら
そ
の
前
兆
と
し
て
膵
臓
内
が

北
斗
病
院 

消
化
器
セ
ン
タ
ー 

副
部
長  

河
瀬
　
智
哉

変
化
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
か
か
り
つ

け
の
先
生
が
お
気
づ
き
に
な
ら
れ
た

こ
と
が
功
を
奏
し
た
と
言
え
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
為
に

　
軽
い
症
状
で
あ
っ
て
も
負
担
の
な

い
画
像
検
査
を
専
門
の
施
設
で
改
め

て
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、よ
り

早
期
の
膵
癌
発
見
が
可
能
に
な
り
ま

す
。ま
た
、こ
の
程
北
斗
病
院
は
日
本

膵
臓
学
会
の
指
導
施
設
と
し
て
認
定

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ご

不
安
な
方
は
お
一
人
で
抱
え
こ
ま
ず
、

か
か
り
つ
け
の
先
生
や
私
共
に
直
接

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
本
脳
卒
中
学
会「
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
」（
P
S
C
）に

認
定
さ
れ
ま
し
た

　
日
本
脳
卒
中
学
会
は
、日
本
循
環

器
学
会
と
共
同
で
、「
脳
卒
中
と
循

環
器
病
克
服
5
カ
年
計
画
」を

2
0
1
6
年
12
月
に
発
表
し
ま
し

た
。こ
の
中
で「
医
療
体
制
の
充
実
」

を
掲
げ
、条
件
を
満
た
す
各
地
の
病

院
を「
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
」「
包

括
的
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
」に
認
定
す

る
制
度
を
創
設
、ま
ず
は「
一
次
脳

卒
中
セ
ン
タ
ー
」を
認
定
す
る
作
業

が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。認
定
要
件
と

し
て
、「
地
域
の
医
療
機
関
や
救
急

隊
か
ら
の
要
請
に
対
し
て
、24
時
間

3
6
5
日
脳
卒
中
患
者
を
受
け
入

れ
、急
性
期
脳
卒
中
診
療
担
当
医
師

が
患
者
搬
入
後
可
及
的
速
や
か
に

診
療（
r
t
‐
P
A
静
注
療
法
等
）

を
開
始
で
き
る
」、「
常
勤
の
専
門
医

が
24
時
間
体
制
で
勤
務
し
て
い
る
」

な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
す
医
療

機
関
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
今
ま
で
以
上
に
管
内
の

医
療
機
関
、救
急
隊
と
連
携
を
深
め
、

十
勝
管
内
の
脳
卒
中
治
療
の
中
心

と
な
る
べ
く
、努
力
を
続
け
て
ま
い

り
ま
す
。

北
斗
病
院 

副
院
長
・
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
長
　
新
田
　
一
美

　
当
院
は
、一
般
社
団
法
人
日
本
脳

卒
中
学
会
よ
り「
一
次
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
」（
P
S
C
：P
r
i
m
a
r
y 

S
t
r
o
k
e 

C
e
n
t
e
r
）と

し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。認
定
期
間

は
2
0
1
9
年
9
月
1
日
か
ら

2
0
2
1
年
3
月
31
日
ま
で
と
な

っ
て
い
ま
す
。

緊
急
画
像
連
携「
H
E
M
I
シ
ス
テ
ム
」の
今
後

〜
脳
神
経
外
科・脳
神
経
内
科
に
て
運
用
中
〜

サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
活
用
し
て

欲
し
い
と
、各
医
療
機
関
に
ご
説
明

し
て
い
ま
す
。勿
論
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

対
応
を
考
慮
し
V
P
N
回
線
を
利

用
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、

当
院
へ
転
送
し
た
画
像
デ
ー
タ
も

48
時
間
で
自
動
に
削
除
さ
れ
る
運

用
に
改
善
し
て
い
ま
す
。

　

脳
神
経
外
科
医
が
24
時
間
体
制

で
待
機
す
る
当
院
の
役
割
か
ら
、脳

疾
患
に
関
す
る
地
域
医
療
連
携
構

想
を
さ
ら
に
充
実
化
さ
せ
、十
勝
管

内
の
各
医
療
機
関
へ
よ
り
良
い
医

療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
手
助

け
に
な
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

北
斗
病
院 

シ
ス
テ
ム
管
理
課 

課
長
　
北
嶋
　
仁

　
緊
急
画
像
連
携
シ
ス
テ
ム

「
H
o
k
u
t
o 

E
m
a
r
g
e
n
c
y 

M
e
d
i
c
a
l 

I
m
a
g
i
n
g 

s
y
s
t
e
m（
H
E
M
I
シ
ス
テ

ム
）」を
11
月
か
ら
本
格
的
に
運
用
を

開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
地
域
連
携
シ
ス
テ
ム

と
は
違
い
、医
師
同
士
で
操
作
で
き

る
ツ
ー
ル
が
コ
ン
セ
プ
ト
で
、い
か

に
早
く
簡
単
に
患
者
さ
ん
の
画
像

（
D
I
C
O
M
）を
転
送
で
き
る
か
が

最
大
の
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

　

既
に
、広
尾
国
保
病
院
は
5
月

か
ら
、浦
幌
診
療
所
は
11
月
か
ら

導
入
さ
れ
て
お
り
、緊
急
搬
送
す

る
ま
で
も
無
い
患
者
さ
ん
に
も
コ
ン

1 2

3

　膵臓の造影検査で主膵管を造影
　病変部を拡大したもの
　主膵管のくびれた部分（赤三角で
挟んだ部分）に上皮内癌をみと
めた
　上皮内癌の顕微鏡像
　点線内が上皮内癌の部分

1

2

3

〜
ス
テ
ー
ジ
0 

膵
癌
診
断
症
例
〜

北斗

北斗

緊急画像連携システム概要
〈脳疾患対応例〉

医師 to 医師で対応可能なシステム

先生、画像
送ります！

画像確認
します

わかりました。
搬送します！

搬送して
ください！
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■関連施設
北斗病院 .................................................................（帯広市）
北斗クリニック .........................................................（帯広市）
十勝リハビリテーションセンター...............................（帯広市）
サービス付き高齢者向け住宅 あやとり....................（帯広市）
十勝自立支援センター介護老人保健施設 かけはし（帯広市）

ほくと自立支援ホーム/あおぞらクリニック................（帯広市）
上士幌クリニック/介護老人保健施設かみしほろ （上士幌町）
新得クリニック .........................................................（新得町）
熊谷総合病院 .............................................（埼玉県熊谷市）
HOKUTO画像診断センター............（ロシア・ウラジオストク）
HOKUTOリハビリテーションセンター （ロシア・ウラジオストク）

すべてのお問い合わせ ☎0155-48-8000〈北斗コールセンター〉
お気軽にお問い合わせください

北斗病院・北斗クリニックでのお支払いは、現金のほか
クレジットカード、電子マネーのご利用が可能です。

電子マネーのチャージについてはローソンをご利用ください。窓口でのチャージはできません。ご了承ください。

ご利用可能

クレジット
カード

ご利用可能

電子
マネー

※十勝リハビリテーションセンターは現金とクレジット、かけはしは現金のみとなっております。

ほくと鍼灸院
Hokuto Acupuncture & Moxibustion

予約制

LINE
予約可

医師との共同研究で生まれた鍼灸院

＊ LINE ＊

●

●

● 稲田南
福祉センター

セイコーマート

北斗病院

電
柱
看
板
あ
り

ほくと鍼灸院

関節・筋肉の痛み、しびれ、頭痛、めまい、
胃腸の症状、スポーツ疾患などでお悩み
の方、ぜひご相談ください。

帯広市西13条南41丁目2-7  〈受付／ 9：00～12：00・14：00～9：00〉
☎070-2009-4740

北斗病院から徒歩3分

現金のみ

●ボランティアガーデナー養成講座第2期生募集スタート！
●北斗福祉村ガーデン星の庭情報盛りだくさん！

北斗病院
帯広市稲田町基線7番地5
北斗クリニック
帯広市稲田町基線9番地1
十勝リハビリテーションセンター
帯広市稲田町基線2番地1

サービス付き高齢者向け住宅 あやとり
帯広市稲田町基線2番地1
十勝自立支援センター介護老人保健施設かけはし
帯広市稲田町基線2番地1

下記にて配布しております

北斗福祉村通信
季刊誌 ミニオラが発行されました

2020年
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発
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