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　10月の終わりから11月にかけて何度か霜が降りるうち
に、星の庭やかけはしの各階にある菜園、花壇の植物は次
第に色褪せて枯れていきます。木々は葉を黄色や赤に染め
て、束の間の美しい風景を見せてくれました。一方で花や野
菜は徐々に水分を失い、静かに葉を落として枯れていきま
す。星の庭にはおよそ100種類ほどの宿根草が植えられて
いますが、ほとんどのものは霜が何度か降りた11月中頃に
根元から刈り取ります。春が訪れて暖かくなる4月から5月
頃に芽を出して、ふたたび花を咲かせますが、それまでは
土の中で根だけで長い冬を過ごします。
　植えてある花の多くは10月末までに咲き終えて葉だけに
なるか、枯れてしまっているのですが、キクの仲間であるア
スターは、霜が何度か降りても綺麗に咲き続けて庭を彩っ
てくれました。アスター コーディフォリウス ‘アイデアル’と
いう清楚な薄紫色の花を咲かせる花は、この季節にこそ映
える花で、影が伸びてくるような夕方の光を浴びるととても
美しく、花の少ないこの時期の注目を独り占めしているよう
でした。
　今年の春先から冬の始まりまで、星の庭ではたくさんの
花が咲きました。先の見えない状況は続きますが、また来
年も多くの花 と々出会えるのを楽しみに冬を過ごしたいと
思います。
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こ
ん
に
ち
は
、
研
修
医
の
村
上
で
す
。
茨
城
県
出

身
、
宮
崎
大
学
卒
業
で
、
北
海
道
と
は
縁
遠
い
と
一

見
思
わ
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
が
、
実
は
両
親
共
に

北
海
道
出
身
で
、
夏
休
み
は
よ
く
家
族
で
北
海
道
に

旅
行
を
兼
ね
た
帰
省
を
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

今
ま
で
一
度
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
北
海
道
の
冬

を
目
前
に
し
て
戦
々
恐
々
と
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。

　
趣
味
は
ス
キ
ー
、
テ
ニ
ス
、
ゴ
ル
フ
、
ピ
ア
ノ
で

す
。
共
通
の
ご
趣
味
の
方
、
お
声
を
か
け
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
写
真
は
入
職
時
よ
り
15
　
ほ
ど
痩
せ
て
い
た
頃
の

写
真
で
す
。
こ
れ
よ
り
痩
せ
た
私
を
見
か
け
ま
し
た

ら
「
痩
せ
た
ね
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

言
葉
を
聞
く
べ
く
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
ま
す
　
！

　
2
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

研
修
医
◆
記

初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目
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│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

最
近
、テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
で
よ
く
耳
に
す
る「
心
臓
弁
膜
症
」。

こ
の
心
臓
弁
膜
症
の
症
状
や
治
療
方
法
に
つ
い
て
、

心
臓
血
管
外
科
の
井
上
先
生
に
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

内視鏡を使用した小切開心臓手術、僧帽弁形成術の様子

大
動
脈

下大静脈

上大静脈

右房

左房

右
室

左
室

肺
へ肺

へ
肺
か
ら

上半身から

下半身から

全身へ

肺
か
ら

肺静脈肺
静
脈
肺
静
脈

肺動脈
肺動脈
肺動脈

肺動脈

肺静脈

心臓弁
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　10月の終わりから11月にかけて何度か霜が降りるうち
に、星の庭やかけはしの各階にある菜園、花壇の植物は次
第に色褪せて枯れていきます。木々は葉を黄色や赤に染め
て、束の間の美しい風景を見せてくれました。一方で花や野
菜は徐々に水分を失い、静かに葉を落として枯れていきま
す。星の庭にはおよそ100種類ほどの宿根草が植えられて
いますが、ほとんどのものは霜が何度か降りた11月中頃に
根元から刈り取ります。春が訪れて暖かくなる4月から5月
頃に芽を出して、ふたたび花を咲かせますが、それまでは
土の中で根だけで長い冬を過ごします。
　植えてある花の多くは10月末までに咲き終えて葉だけに
なるか、枯れてしまっているのですが、キクの仲間であるア
スターは、霜が何度か降りても綺麗に咲き続けて庭を彩っ
てくれました。アスター コーディフォリウス ‘アイデアル’と
いう清楚な薄紫色の花を咲かせる花は、この季節にこそ映
える花で、影が伸びてくるような夕方の光を浴びるととても
美しく、花の少ないこの時期の注目を独り占めしているよう
でした。
　今年の春先から冬の始まりまで、星の庭ではたくさんの
花が咲きました。先の見えない状況は続きますが、また来
年も多くの花 と々出会えるのを楽しみに冬を過ごしたいと
思います。

園芸療法12ヵ月 27

11月 「また咲く日まで」

園芸療法12ヵ月
研修医日記02

十勝自立支援センター
介護老人保健施設 かけはし

植物のある環境や植物を育てることを用いて、対象とな
る方々の心身機能維持、回復に取り組む。
日本園芸療法学会認定・上級園芸療法士。

園芸療法士

剱持 卓也

老健かけはしBlog（ブログ）
園芸療法の取り組みやかけはしのイベント
情報等、随時更新。ぜひご覧ください。

　
こ
ん
に
ち
は
、
研
修
医
の
村
上
で
す
。
茨
城
県
出

身
、
宮
崎
大
学
卒
業
で
、
北
海
道
と
は
縁
遠
い
と
一

見
思
わ
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
が
、
実
は
両
親
共
に

北
海
道
出
身
で
、
夏
休
み
は
よ
く
家
族
で
北
海
道
に

旅
行
を
兼
ね
た
帰
省
を
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

今
ま
で
一
度
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
北
海
道
の
冬

を
目
前
に
し
て
戦
々
恐
々
と
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。

　
趣
味
は
ス
キ
ー
、
テ
ニ
ス
、
ゴ
ル
フ
、
ピ
ア
ノ
で

す
。
共
通
の
ご
趣
味
の
方
、
お
声
を
か
け
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
写
真
は
入
職
時
よ
り
15
　
ほ
ど
痩
せ
て
い
た
頃
の

写
真
で
す
。
こ
れ
よ
り
痩
せ
た
私
を
見
か
け
ま
し
た

ら
「
痩
せ
た
ね
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

言
葉
を
聞
く
べ
く
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
ま
す
　
！

　
2
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

研
修
医
◆
記

初
期
臨
床
研
修
医
1
年
目
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│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

最
近
、テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
で
よ
く
耳
に
す
る「
心
臓
弁
膜
症
」。

こ
の
心
臓
弁
膜
症
の
症
状
や
治
療
方
法
に
つ
い
て
、

心
臓
血
管
外
科
の
井
上
先
生
に
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

内視鏡を使用した小切開心臓手術、僧帽弁形成術の様子

大
動
脈

下大静脈

上大静脈

右房

左房

右
室

左
室

肺
へ肺

へ
肺
か
ら

上半身から

下半身から

全身へ

肺
か
ら

肺静脈肺
静
脈
肺
静
脈

肺動脈
肺動脈
肺動脈

肺動脈

肺静脈

心臓弁
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心
臓
弁
膜
症

特集

│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

人工心肺

そ
う
ぼ
う
べ
ん

だ
い
ど
う
み
ゃ
く
べ
ん

機械弁生体弁

病気になった大動脈弁

ハサミにより弁を切除

大部分が切り取られた弁

弁の縁に糸をかける

人工弁のカフに糸をかける

糸をむすび固定する

大
動
脈
弁

大
動
脈
弁

弁
置
換
術
の
流
れ
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心
臓
弁
膜
症

特集

│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

人工心肺

そ
う
ぼ
う
べ
ん

だ
い
ど
う
み
ゃ
く
べ
ん

機械弁生体弁

病気になった大動脈弁

ハサミにより弁を切除

大部分が切り取られた弁

弁の縁に糸をかける

人工弁のカフに糸をかける

糸をむすび固定する

大
動
脈
弁

大
動
脈
弁

弁
置
換
術
の
流
れ
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帯広北高校「BLUE CLOVERS」パフォーマンス

　10月15日㈭、福祉村星の庭にて帯広北高校チアリーディング部「BLUE CLOVERS」の16名の生
徒さんが、屋内から観覧するかけはし利用者ら、約150名の前で素敵な演技を披露してくれました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症の為、各種イベントの中止、家族との面会制限などあり、利用者・
職員を元気づけようとイベントの提案を頂きました。肌寒い中、鈴木監督の挨拶でスタートした演技には
「かけはし！ あやとり！ 元気！ 勇気！ 笑顔！ 」のかけ声が。見ているだけで元気が湧いてくる、素敵な演技で
した。中には彼女達の笑顔・演技を見て涙する利用者もいました。
　元気！ 勇気！ 笑顔！ 、それ以上に「感動！」を私達に与えてくれました。
　演技終了後には、利用者からアンコールの掛け声もあり、2度目の演技を披露して頂きました。心温ま
る演技をして頂いた生徒の皆さんに感謝します。これからチアリーディングの大会に参加されるとのこと、
利用者、職員一同応援しています。

介護老人保健施設かけはし　看護部長　浦島つよみ

　（公財）都市緑化機構で実施されている“みどり豊かなまちづくり”を応援する表彰
制度「都市の緑3表彰」にて、介護老人保健施設かけはしの「屋上ガーデンリニュ
ーアルプラン」が第31回 緑の環境プラン大賞のコミュニティ大賞を受賞しまし
た。受賞したプランは、「北斗福祉村ガーデン星の庭」と同様、地域共生をテーマ
とし、近隣の幼稚園や高校、ガーデンボランティアの方 と々施設スタッフが協力し
て造り上げていくというものです。造成の過程や公開情報等については老健かけ
はしブログにて随時お伝えいたしますので、ぜひご覧ください。

「第31回 緑の環境プラン大賞 コミュニティ大賞」受賞のお知らせ

地域の遊びの場・憩いの場
かけはしパノラマ屋上ガーデン作品名

心
臓
弁
膜
症

特集

│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

北里大学卒。日本心臓血管
外科学会専門医、日本外科
学会認定医・専門医、日本
循環器学会認定専門医、日
本不整脈学会「植込み型
除細動器／ペーシングによ
る心不全治療」認定医、下
肢静脈瘤血管内レーザー
焼灼術指導医

心臓血管外科

井上 信幸
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インタビューを
動画で見てみよう！

動画配信中

- 6 -- 7 - - 6 -- 7 -



HOKUTONEWS
2020.10.15 in Hoshino niwa

帯広北高校「BLUE CLOVERS」パフォーマンス

　10月15日㈭、福祉村星の庭にて帯広北高校チアリーディング部「BLUE CLOVERS」の16名の生
徒さんが、屋内から観覧するかけはし利用者ら、約150名の前で素敵な演技を披露してくれました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症の為、各種イベントの中止、家族との面会制限などあり、利用者・
職員を元気づけようとイベントの提案を頂きました。肌寒い中、鈴木監督の挨拶でスタートした演技には
「かけはし！ あやとり！ 元気！ 勇気！ 笑顔！ 」のかけ声が。見ているだけで元気が湧いてくる、素敵な演技で
した。中には彼女達の笑顔・演技を見て涙する利用者もいました。
　元気！ 勇気！ 笑顔！ 、それ以上に「感動！」を私達に与えてくれました。
　演技終了後には、利用者からアンコールの掛け声もあり、2度目の演技を披露して頂きました。心温ま
る演技をして頂いた生徒の皆さんに感謝します。これからチアリーディングの大会に参加されるとのこと、
利用者、職員一同応援しています。

介護老人保健施設かけはし　看護部長　浦島つよみ

　（公財）都市緑化機構で実施されている“みどり豊かなまちづくり”を応援する表彰
制度「都市の緑3表彰」にて、介護老人保健施設かけはしの「屋上ガーデンリニュ
ーアルプラン」が第31回 緑の環境プラン大賞のコミュニティ大賞を受賞しまし
た。受賞したプランは、「北斗福祉村ガーデン星の庭」と同様、地域共生をテーマ
とし、近隣の幼稚園や高校、ガーデンボランティアの方 と々施設スタッフが協力し
て造り上げていくというものです。造成の過程や公開情報等については老健かけ
はしブログにて随時お伝えいたしますので、ぜひご覧ください。

「第31回 緑の環境プラン大賞 コミュニティ大賞」受賞のお知らせ

地域の遊びの場・憩いの場
かけはしパノラマ屋上ガーデン作品名

心
臓
弁
膜
症

特集

│
│
井
上
先
生
、
そ
も
そ
も
心
臓

の
「
弁
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　皆
さ
ん
に
「
心
臓
は
ど
こ
に
あ
り
ま

す
か
」
と
聞
く
と
、
左
胸
を
押
さ
え
る

方
が
多
い
で
す
ね
。
で
も
実
際
は
み
ぞ

お
ち
の
真
上
、
胸
の
真
ん
中
に
あ
り
ま

す
。
心
臓
は
筋
肉
が
収
縮
す
る
こ
と

で
、
酸
素
と
栄
養
を
含
む
血
液
を
全
身

に
送
り
出
し
ま
す
。
ポ
ン
プ
の
役
割
で

す
ね
。
血
液
を
送
る
パ
イ
プ
を
動
脈
、

枝
分
か
れ
す
る
前
の
太
い
部
分
を
大
動

脈
と
言
い
ま
す
。
送
ら
れ
た
血
液
は
全

身
の
臓
器
を
巡
っ
て
、
汚
れ
て
酸
素
が

薄
く
な
り
、
静
脈
と
い
う
パ
イ
プ
を
通

っ
て
心
臓
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
心
臓

に
は
4
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
戻
っ
て
き

た
血
液
は
、
右
側
の
心
臓
に
入
り
ま

す
。
右
側
の
心
臓
は
、
こ
の
血
液
を
一

旦
肺
に
送
り
ま
す
。
肺
を
通
し
て
き
れ

い
に
な
っ
た
血
液
は
左
側
の
心
臓
に
戻

り
、
動
脈
を
通
し
て
ま
た
全
身
に
送
ら

れ
ま
す
。
左
右
の
心
臓
の
間
に
肺
と
い

う
フ
ィ
ル
タ
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
臓
の
4
つ
の
部
屋
の
出
口
に

は
そ
れ
ぞ
れ
一
方
弁
が
付
い
て
い
て
、

血
液
の
逆
流
を
防
い
で
い
ま
す
。
こ
れ

が
心
臓
の
「
弁
」
で
す
。
今
回
は
4
つ

あ
る
弁
の
う
ち
、
左
側
の
2
つ
の
弁
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
左
側
の
う
ち
、

上
の
部
屋
を
左
心
房
と
い
い
、
ポ
ン
プ

の
役
割
で
あ
る
下
の
部
屋
を
左
心
室
と

い
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
部
屋
の
間
に

あ
る
弁
を
「
僧
帽
弁
」
と
い
い
、
左
心

室
か
ら
の
出
口
、
大
動
脈
に
流
れ
て
い

く
と
こ
ろ
に
あ
る
弁
を
「
大
動
脈
弁
」

と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
に
よ
り
血

液
は
一
方
向
に
流
れ
て
い
き
ま
す
。

│
│
最
近
「
心
臓
弁
膜
症
」
と
い
う
言

葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ
れ
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　心
臓
の
弁
が
悪
く
な
る
タ
イ
プ
に
は

2
種
類
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
出
口
が

狭
く
な
る
タ
イ
プ
で
す
。
本
来
の
弁
は

向
こ
う
が
透
け
る
く
ら
い
薄
く
て
柔
ら

か
く
、
ヒ
ラ
ヒ
ラ
と
し
て
い
る
の
で
す

が
、
血
管
の
動
脈
硬
化
と
同
じ
よ
う
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
硬
く
な
る
と

弁
の
動
き
が
妨
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
状

態
を
「
狭
窄
症
」
と
い
い
ま
す
。
本
来

は
心
臓
が
収
縮
す
れ
ば
簡
単
に
開
い
て

い
た
弁
が
開
か
ず
、
頑
張
っ
て
押
し
出

さ
な
い
と
血
液
を
送
れ
な
い
状
態
で

す
。
心
臓
が
毎
日
筋
ト
レ
を
し
て
い
る

よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん
だ
ん
心
臓
の
筋

肉
が
分
厚
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
を

心
臓
肥
大
と
い
い
ま
す
。
よ
く
勘
違
い

さ
れ
ま
す
が
、
心
臓
自
体
が
大
き
く
な

る
心
拡
大
と
は
違
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
は
、
弁
が
し
っ
か
り
と

閉
じ
ず
に
隙
間
が
で
き
、
そ
こ
か
ら
血

液
が
逆
流
す
る
状
態
で
す
。
こ
れ
を

「
閉
鎖
不
全
症
」
と
い
い
ま
す
。
例
え

ば
血
液
を
10
送
っ
て
も
逆
流
し
て
3
戻

っ
て
く
る
と
、
次
は
13
送
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
ま
た
3
戻
っ
て
き
て
し
ま

う
。
こ
の
状
態
が
続
く
と
心
臓
の
中
に

血
液
が
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
状
態
と

な
り
、
心
臓
は
徐
々
に
大
き
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
心
拡
大
で
す
ね
。
そ
れ
ぞ

れ
の
弁
に
名
前
が
付
い
て
い
ま
す
か

ら
、
例
え
ば
大
動
脈
弁
が
固
く
な
っ
た

場
合
は
「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
、
僧
帽

弁
に
隙
間
が
で
き
て
血
液
が
逆
流
す
る

場
合
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症
」
と
い

う
病
名
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
弁
の

病
気
を
ま
と
め
て
心
臓
弁
膜
症
と
い
い

ま
す
。

│
│
弁
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
の

が
心
臓
弁
膜
症
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
ら

は
ど
の
よ
う
な
原
因
で
起
き
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　様
々
な
原
因
が
あ
り
ま
す
が
、
「
大

動
脈
弁
狭
窄
症
」
の
原
因
に
は
加
齢
に

伴
う
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬

化
は
血
管
だ
け
で
な
く
弁
に
も
生
じ
、

カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
て
カ
チ
カ
チ
に

な
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ん
は
よ
り
カ

ル
シ
ウ
ム
が
沈
着
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

　
　
　
　
　

　ま
た
、
生
ま
れ
つ
き
心
臓
や
血
管
に

何
か
し
ら
の
異
常
が
あ
る
病
気
を
先
天

性
心
疾
患
と
い
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
一
番
多
い
の
が
大
動
脈
弁
の
奇
形
な

の
で
す
。
大
動
脈
弁
は
3
枚
の
弁
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
ま
れ
つ
き
2

枚
の
形
を
し
て
い
る
方
が
い
ま
す
。
こ

の
弁
の
奇
形
も
大
動
脈
弁
狭
窄
症
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　こ
の
弁
の
奇
形
は
、
弁
の
合
わ
せ
が

悪
く
隙
間
が
生
じ
る
「
閉
鎖
不
全
症
」

も
起
こ
し
ま
す
。
閉
鎖
不
全
症
の
原
因

に
は
、
全
身
の
感
染
症
に
よ
り
弁
に
バ

イ
菌
が
つ
く
こ
と
や
、
加
齢
に
よ
る
弁

の
変
形
も
あ
り
ま
す
。

　若
い
方
で
も
僧
帽
弁
を
引
っ
張
る
ピ

ア
ノ
線
の
よ
う
な
腱
が
突
然
切
れ
、
弁

が
浮
き
上
が
っ
て
逆
流
を
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
、
こ
れ
は
「
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
」
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

│
│
何
か
心
臓
弁
膜
症
に
特
徴
的
な
症

状
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ま
た
健
康
診
断

や
人
間
ド
ッ
ク
で
は
見
つ
か
る
の
で
し

ょ
う
か
？

　軽
い
場
合
に
は
無
症
状
で
す
が
、
進

行
す
る
と
息
切
れ
、
だ
る
さ
、
む
く

み
、
動
悸
な
ど
の
症
状
が
出
て
き
ま

す
。　運

動
し
た
時
の
息
切
れ
や
だ
る
さ

は
、
加
齢
で
も
よ
く
み
ら
れ
る
症
状
な

の
で
、
診
察
時
に
は
「
同
年
代
の
人
と

比
べ
て
ど
う
で
す
か
」
と
お
聞
き
し
ま

す
。
例
え
ば
、
同
年
代
の
方
と
歩
い
て

自
分
だ
け
遅
れ
た
り
、
階
段
で
自
分
だ

け
が
肩
で
息
を
し
て
い
た
り
す
る
と
、

一
概
に
年
齢
の
せ
い
と
は
言
い
切
れ
ま

せ
ん
ね
。

　こ
れ
は
狭
窄
症
も
閉
鎖
不
全
症
も
血

液
が
前
に
送
り
に
く
い
状
態
な
の
で
、

血
液
の
渋
滞
に
よ
っ
て
肺
が
水
浸
し
に

な
っ
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　ま
た
血
液
の
渋
滞
が
静
脈
に
も
起
こ

る
と
、
む
く
み
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

周
囲
の
人
か
ら
、
顔
の
む
く
み
を
指
摘

さ
れ
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心

臓
に
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
状
態

で
す
か
ら
、
弁
膜
症
が
原
因
で
不
整
脈

を
起
こ
す
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
動
悸
の
原
因
で
す
。
こ
れ

ら
は
心
臓
弁
膜
症
が
進
行
し
た
心
不
全

の
状
態
で
す
。
心
不
全
と
は
病
名
と
捉

え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
心
臓
が
十
分
に

機
能
し
て
い
な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

　専
門
医
が
聴
診
す
る
と
、
狭
窄
か
逆

流
か
心
雑
音
か
ら
あ
る
程
度
判
断
で
き

ま
す
。
健
康
診
断
で
心
雑
音
や
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
心
臓
が
大
き
い
と
言
わ
れ

た
ら
、
心
臓
弁
膜
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
循
環
器
内
科
で

精
密
検
査
を
し
て
確
認
し
ま
す
。
早
く

発
見
す
る
た
め
に
は
定
期
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。
早
い

段
階
で
気
付
け
ば
軽
症
の
う
ち
に
治
療

の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。
当
院
の
心

臓
ド
ッ
ク
で
は
心
臓
弁
膜
症
や
狭
心
症

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
心
臓
精
密
検
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の
疲
れ
や
年

齢
の
せ
い
で
済
ま
せ
ず
に
、
少
し
で
も

不
安
が
あ
れ
ば
我
々
専
門
医
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

│
│
も
し
心
臓
弁
膜
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
、
ど
ん
な
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　　心
臓
弁
膜
症
が
軽
度
の
場
合
は
、
薬

で
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。
例
え
ば
む
く

み
に
は
利
尿
剤
、
不
整
脈
の
方
は
不
整

脈
を
抑
え
る
薬
な
ど
内
科
的
治
療
に
な

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
弁
の
形
を
治
す

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
進
行
し
た

場
合
、
い
く
つ
か
の
症
状
と
検
査
で
重

症
度
を
判
断
し
、
手
術
を
す
る
か
ど
う

か
を
決
め
ま
す
。
手
術
は
自
分
の
弁
を

修
復
し
て
治
す
「
弁
形
成
術
」
、
と
弁

自
体
を
取
り
換
え
る
「
弁
置
換
術
」
の

2
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　置
換
術
で
使
用
す
る
人
工
弁
に
は

「
機
械
弁
」
と
「
生
体
弁
」
が
あ
り
ま

す
。
機
械
弁
は
、
耐
久
性
に
優
れ
特
に

ト
ラ
ブ
ル
が
な
け
れ
ば
一
生
も
の
で

す
。
手
術
中
に
大
き
さ
を
測
っ
て
患
者

さ
ん
に
一
番
適
合
す
る
サ
イ
ズ
を
使
い

ま
す
。
カ
ー
ボ
ン
製
で
血
の
塊
が
で
き

に
く
い
素
材
で
す
が
、
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

と
い
う
血
栓
予
防
薬
を
飲
み
続
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　生
体
弁
は
、
牛
の
心
臓
を
包
ん
で
い

る
膜
や
、
豚
の
弁
自
体
を
加
工
し
た
、

や
わ
ら
か
い
素
材
の
弁
で
す
。
機
械
弁

に
比
べ
て
血
栓
予
防
薬
を
そ
れ
ほ
ど
必

要
と
し
な
い
の
で
、
飲
み
忘
れ
の
心
配

や
他
の
手
術
時
に
薬
を
休
薬
で
き
る
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一
生
も

の
の
機
械
弁
に
比
べ
る
と
耐
久
性
が
弱

く
、
10
〜
15
年
で
故
障
す
る
方
も
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ

ッ
ト
を
踏
ま
え
、
ま
た
患
者
さ
ん
の
年

齢
や
状
態
に
合
わ
せ
て
、
一
番
良
い
治

療
法
、
弁
を
選
択
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
は
少
し
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
手
術

な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

　心
臓
弁
膜
症
の
手
術
は
胸
の
真
ん
中

を
切
る
の
が
一
般
的
で
す
が
、
最
近
は

体
の
負
担
が
少
な
い
低
侵
襲
手
術
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
も
低
侵
襲
手

術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
僧
帽

弁
の
形
成
手
術
で
は
、
乳
房
の
右
下
を

7
㎝
程
度
切
り
、
内
視
鏡
で
視
野
を
取

り
な
が
ら
、
心
臓
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

小
切
開
低
侵
襲
手
術
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

　心
臓
の
手
術
で
は
「
人
工
心
肺
」
と

い
う
機
械
を
使
い
ま
す
。
最
近
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
で

「
E
C
M
O
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
E
C
M
O
が
人
工
心
肺
の
こ

と
で
す
。
簡
単
に
い
う
と
、
チ
ュ
ー
ブ

で
心
臓
に
戻
っ
て
き
た
血
液
を
抜
き
出

し
、
肺
の
役
割
を
す
る
フ
ィ
ル
タ
を
通

し
て
酸
素
を
取
り
込
ん
で
、
そ
の
血
液

を
直
接
大
動
脈
へ
送
り
ま
す
。
心
臓
の

中
は
血
液
が
空
に
な
っ
た
状
態
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
間
人
工
心
肺
が
血
液
を

全
身
に
送
っ
て
い
ま
す
。
人
工
心
肺
も

通
常
は
胸
を
開
い
て
取
り
付
け
て
い
ま

し
た
が
、
低
侵
襲
手
術
で
は
、
足
の
付

け
根
か
ら
小
さ
い
傷
で
取
り
付
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
機
械
を
取
り
付
け
る

話
を
す
る
と
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
心
臓
手
術
で
は
と
て
も
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
な
方
法
で
す
。

│
│
心
臓
の
手
術
だ
と
術
後
は
ど
の
く

ら
い
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
？

　心
臓
弁
膜
症
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

で
す
。
統
計
で
は
65
〜
74
歳
で
1
5
0

万
人
、
75
歳
以
上
は
2
3
5
万
人
も
の

方
が
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
寿
国
の
日
本
で
は
、
弁
膜
症
の

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
高
齢
化

し
、
70
〜
80
歳
代
は
当
た
り
前
で
す
。

当
院
で
は
70
〜
80
歳
代
の
方
で
も
手
術

後
2
週
間
以
内
に
退
院
さ
れ
て
い
ま

す
。
低
侵
襲
手
術
を
受
け
ら
れ
た
方
は

術
後
の
回
復
が
早
く
、
1
週
間
程
度
で

退
院
さ
れ
ま
す
。

│
│
最
後
に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

「
ほ
く
と
7
」
を
ご
覧
の
方
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　治
療
に
お
い
て
我
々
が
何
よ
り
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
は
「
安
心
と
安
全
」

で
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
不
安
な

く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

手
術
前
に
は
十
分
に
時
間
を
掛
け
て
説

明
し
、
治
療
の
全
般
を
ご
理
解
い
た
だ

け
る
よ
う
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
万
全
の
体
制
で
安
全
に
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　札
幌
ま
で
行
か
な
け
れ
ば
高
度
な
心

臓
手
術
は
受
け
ら
れ
な
い
、
一
昔
前
は

そ
う
思
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
今
は
大
都
市
で
も
地
方
で
も
医
療

レ
ベ
ル
の
格
差
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
都
市
部
と
変

わ
ら
な
い
レ
ベ
ル
で
の
治
療
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
、
手
術
治
療

は
怖
い
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
し
ま
い

が
ち
で
す
が
、
ま
ず
は
受
診
し
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
地
元
で
元

気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
何
か

あ
れ
ば
迷
わ
ず
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

北里大学卒。日本心臓血管
外科学会専門医、日本外科
学会認定医・専門医、日本
循環器学会認定専門医、日
本不整脈学会「植込み型
除細動器／ペーシングによ
る心不全治療」認定医、下
肢静脈瘤血管内レーザー
焼灼術指導医

心臓血管外科

井上 信幸

エ
　ク
　モ

インタビューを
動画で見てみよう！

動画配信中
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■関連施設
北斗病院 .................................................................（帯広市）
北斗クリニック .........................................................（帯広市）
十勝リハビリテーションセンター...............................（帯広市）
サービス付き高齢者向け住宅 あやとり....................（帯広市）
十勝自立支援センター介護老人保健施設 かけはし（帯広市）

ほくと自立支援ホーム/カンタキあおぞら..................（帯広市）
上士幌クリニック/介護老人保健施設かみしほろ （上士幌町）
新得クリニック .........................................................（新得町）
熊谷総合病院 .............................................（埼玉県熊谷市）
HOKUTO画像診断センター............（ロシア・ウラジオストク）
HOKUTOリハビリテーションセンター （ロシア・ウラジオストク）

すべてのお問い合わせ ☎0155-48-8000〈北斗コールセンター〉
お気軽にお問い合わせください

安心して受診頂くために
社会医療法人北斗はCOVID19への取り組みとして、下記を徹底しています

安全のために
withコロナ時代の新しい受診様式にご協力ください

マスクの着用と
手指消毒

標準予防を
しっかり実施しています

三密防止対策

職員一人ひとりが
意識して対応しています

環境清掃と消毒

患者さんの目に触れない所も
清掃・消毒を実施しています

発熱者の
トリアージ

発熱のある方は、通常とは
別の対応をしています

外部業者の
院内活動制限

外部業者の院内での活動を
制限・管理しています

職員の健康管理

毎朝、健康チェック
（体温測定・症状の有無）を

実施しています

検温とマスク

マスク着用の上、来院時は
検温と消毒にご協力ください

ソーシャル
ディスタンス

隣合わないよう間隔を空けて
お座りいただいています

発熱時の受診

まずはお電話。
指示に従って受診ください

待ち時間を
自家用車で

お車でお待ちいただけます
職員へお声がけください
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