
北斗病院 歯科口腔外科

歯科衛生士のお仕事紹介

社会医療法人北斗 北斗病院 歯科口腔外科



開院： 1993年1月18日
（歯科口腔外科開設：1995年8月1日）

所在地： 帯広市稲田町基線7-5

病床数：267床

診療科：24診療科

外来患者数：約18000人/月
（歯科口腔外科 約 2500人/月）

北斗病院



・全身疾患をもった患者に対し，入院管理下において行う歯科治療

・身障者や歯科治療恐怖症の患者に対し，全身麻酔下または
静脈麻酔鎮静下において行う歯科治療．

・一般歯科より口腔外科的疾患を持った紹介患者の治療対応
・8番埋伏歯・などの抜歯
・顎骨嚢胞
・粘液嚢胞
・外傷，骨折，顎変形症
・舌癌，歯肉癌などの口腔原発の腫瘍

・病院内の他科入院患者の歯科治療

など・・・

地域の歯科医療における病院歯科の役割



病院勤務において求められる
知識や技能

歯科衛生士の基本業務
としての知識や技能

病院歯科の歯科衛生士業務

口腔外科的な疾患に
対する知識や対応

保健指導

全身疾患に対する
知識や対応

院内・院外の他職種との
連携

歯科診療補助

歯科予防処置



北斗クリニック 一般歯科・インプラント

ユニット10台

北斗病院 紹介患者
口腔外科疾患
入院患者
有病者，障害者

ユニット3台

福祉村かけはし訪問事業所

訪問口腔ケア．訪問歯科治療



北斗クリニックでの歯科衛生士の業務

インプラント診療

外来診療

「一般治療」
・機械・器具の消毒滅菌
・歯科医師のアシスト・TBI
・印象採得・CR充填
・補綴調整
・義歯増歯修理，研磨
・石膏注ぎ・TEK調整など



北斗病院での歯科衛生士の業務

病棟口腔ケア外来診療

全身麻酔手術の補助
及び直接介助

全身麻酔下歯科治療



北斗病院での歯科衛生士の業務

外来での静脈麻酔下手術

・検査案内
・病棟への書類の準備，確認
・モニターの取り付け、管理
・点滴、薬剤の準備
・器具の準備
・手術の補助、介助
・病棟への患者送り迎え

病院歯科の特殊性



病院歯科の特殊性

器具の消毒・滅菌

外来での使用済器具は専用ＢＯＸへ

中央材料室へ搬入し消毒・滅菌依頼

滅菌済器具の受取

中央材料室へ器具の搬入 滅菌済み器具の受取り

外来での使用済み器具は
専用ＢＯＸへ



６年間に歯科衛生士が携わった専門的口腔ケア症例

合計 約６００例

感染患者に対し
感染予防に配慮して口腔ケアを実施

病棟口腔ケア

病院歯科の特殊性



工具箱を活用して器具器材を運搬

訪問診療

歯科衛生士訪問口腔ケア



３名の歯科衛生士が
行っています

個人宅 施設

歯科衛生士による
訪問専門的口腔ケア



北斗福祉村の施設

十勝リハビリセンター あやとり

かけはし



「十勝リハビリセンター」での歯科衛生士のお仕事

・入院患者さんの口腔ケア：病棟を回っています
・入院患者さんの訪問歯科治療で歯科医師と同行し
治療の補助や口腔ケアを行っています．
・週１回：他職種（歯科医師，看護師，ST等）と
ミールラウンド参加

北斗福祉村



サービス付き高齢者向け住宅
あやとり

北斗福祉村

「あやとり」での歯科衛生士のお仕事

・入居者さんの口腔ケア
・入所者さんの訪問歯科治療で歯科医師と同行し
治療の補助を行っています．



十勝自立支援センター介護老人保健施設
かけはし

「かけはし」での歯科衛生士のお仕事

・入所者さんの口腔ケア：入所者さん全員対象
他職種（歯科医師，看護師．リハビリスタッフなど）と
週１回 ミールラウンド参加
・入所者さんの訪問歯科治療で歯科医師と同行し
治療の補助や口腔ケアを行っています．

北斗福祉村



「老健かけはし」介護事業所内

歯科衛生士訪問看護師

口腔ケアセット



「老健かけはし」の様子

他職種によるミールラウンド入居者さんの訪問歯科治療



かけはし入所者

経管栄養・経口栄養 認定介護度の割合

入所者数 ９３人

経管
26%

経口
74%

栄養

1 2

29%

要介護５

27%

要介護４

22%

要介護３

11%

要介護２

11%

要介護１

認定介護度

1 2 3 4 5

・口腔ケア：入居者さん全員対象

月２回／１人の入居者さんに対し口腔ケアを実施しています．



病院歯科の特殊性

病院委員会活動へ参加
感染委員会

医療安全委員会

口腔ケア委員会

BLS委員会

接遇委員会

親睦会

他職種メンバーで
構成され活動



• 入院患者への歯科衛生士専門的口腔ケアの介入

・ 病棟看護師と同行し口腔ケアラウンド実施

• 入院患者の口腔ケアアセスメント表の集計・評価

• 口腔ケアマニュアルの作成，各部署へ配布

• 口腔ケア伝達講習会の実施

・ 月１度の口腔ケア委員会定例会議の開催

口腔ケア委員会活動内容



口腔ケア伝達講習会

ロールプレイ実習
看護師・言語聴覚士向けに歯科衛生士講師となり実施している

各病棟に対しスタッフ全員参加対象
各病棟へ２回実施

（日勤者・夜勤者の都合を考慮）

北斗病院・リハビリセンター・老健かみしほろの
看護師・介護福祉のスタッフが対象



口腔内をサポートする歯科衛生士の役割は
どんどん広がってきています


